Motivationsspiele fur
Emotionen

Um die Motivation zu wecken, mussen wir uns noch allerhand
Ideen einfallen lassen. Vor allem, wenn wir das Coaching
beginnen, so gibt es einige Modglichkeiten, spielerisch beim
Reisenden Emotionen zu entfachen.

Bilder

Wir wollen zu allen unseren Gedanken, Bilder entwerfen lassen
und den Kunden nach seinen Gedanken fragen. Zuerst soll er
beurteilen, was das Bild fur ihn bedeutet. Wir gehen darauf
ein, erklaren unsere Absicht hinter den Bild und holen seine
Gedanken ab

Geruche und Gewiirze

Wenn wir auf Reisen gehen, haben wir mit anderen Duften zu
tun. Suchen Sie Parfums und Gewlurze und fordern Sie Ihre
Reisenden auf diese Weise heraus, damit Assoziationen zu
bilden. Weitere Ideen konnten Weine oder Kaffeesorten sein.

Checklisten

Fir unser Coaching haben wir Checklisten entworfen. Lassen Sie
den Kunden Uberlegen, welchen Wert er verschiedenen Punkten
gibt und Geschichten erzahlen lassen

Kochen

Menschen kochen, geben Sie Ihren Reisenden die Aufgabe etwas
aus seinen Traumland zu kreieren und daruber zu sprechen. Sie
konnen auch gemeinsam in einen Spezialiatatenrestaurant essen.

Musik
Suchen nach Musik, z.B. aus Indien und fragen Sie ihren Kunden
nach den Bildern und welche Winsche in ihn erwachen

Spiele generell
Bei Spielen treten Emotionen hervor. Von daher sollten die
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Reisenden vermehrt spielen und die Gefuhle beschreiben. Wie
verhalten sie sich beim Spielen. Auch fur das Coaching sind
Spiele sehr wertvoll, wir stellen auf der Webseite viele
Spiele vor

Held

Wem bewundert ihr Kunde, wer ist fur ihn ein Welt und warum.
Falls Sie eine Gruppe coachen, so kann jeder einen anderen
Teilnehmer als Helden beschreiben.



